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DER WETTKAMPF 

Der Internationale Mönchengladbacher Militärwett-

kampf (IMM) ist der älteste, regelmäßig (2020 corona-

bedingter Ausfall) durchgeführte Vielseitigkeitswettbe-

werb in der Bundeswehr. In diesem Jahr wird er zum 

39. Mal durchgeführt. Der Wettkampf ist ein herausfor-

dernder Härtetest, der nicht nur Kraft und Kondition 

erfordert, sondern auch Köpfchen. Unterschiedliche 

Fähigkeiten und Fertigkeiten werden gefordert. Um 

teilzunehmen, muss man nicht nur als Soldat oder 

Soldatin topfit sein. 



WETTKAMPFDISZIPLINEN 

Schießen, Militärisches Allgemeinwissen, Sicherheitspolitik, 

Überwinden von Hindernissen, Erste Hilfe, Klettern, 

Schlauchbootfahren sowie verschiedene Teamaufgaben. 

ANMELDUNG ZUM WETTKAMPF 

bis zum 8. September 2023 über die Homepage 

www.imm-bundeswehr.de 

Die Teilnahme ist auf 50 Mannschaften begrenzt, es 

gilt die Reihenfolge der Anmeldung. 

WERTUNGSGRUPPE UND PREISE 

In sieben Wertungsgruppen werden Pokale für den jeweils 

1., 2. und 3. Platz vergeben. 

 

 

 

 

 

 

Der Gesamtsieger erhält zusätzlich den Preis des Bundes-

ministers der Verteidigung und die beste ausländische 

Mannschaft den Preis des Oberbürgermeisters der Stadt 

Mönchengladbach. 

TEILNEHMENDE AM WETTKAMPF 

Eingeladen sind Reservistinnen und Reservisten 

sowie Soldatinnen und Soldaten der Bundeswehr, 

ausländische Soldatinnen und Soldaten sowie aus-

ländische Reservistinnen und Reservisten, Angehöri-

ge von Behörden und Organisationen mit Sicherheits-

aufgaben (BOS). 

RAHMENPROGRAMM 

Samstag, 30. September 2023 

07:30  - 19:00 Uhr Wettkampf 

10:00  - 19:00 Uhr Info-Stände Schloss Rheydt 

10:00  - 18:00 Uhr Ausstellungen 

11:30  - 19:30 Uhr  Bühnenprogramm Schloss Rheydt 

13:00 Uhr  Eröffnung und Begrüßung 

13:00 - 17:00 Uhr Familienprogramm 

20:00 Uhr  Siegerehrung im Schloss Rheydt 

Anschließend Geselliger Abschluss auf der  

   Bezirkssportanlage  

SCHIRMHERRSCHAFT 

Felix Heinrichs  

Oberbürgermeister der Stadt Mönchengladbach 

MANNSCHAFTSSTÄRKE 

Zu einem Team gehören vier Wettkämpferinnen / Wett-

kämpfer. Gemischte Teams (Zivil-Militärisch) sind möglich  

und erwünscht.  

VORBEREITUNG UND DURCHFÜHRUNG 

Landeskommando Nordrhein-Westfalen (LKdo NW) und Kreis-

gruppe Niederrhein im Verband der Reservisten der Deutschen 

Bundeswehr e.V. unterstützt u.a. vom Technischen Hilfswerk, 

dem Deutschen Roten Kreuz und der Johanniter-Unfall-Hilfe 

(JUH) Mönchengladbach  

MELDEKOPF 

Bezirkssportanlage Geneicken, Schlossstraße 330, 

41238 Mönchengladbach.  

Den aktuellen Stand der Ausschreibung sowie weitere  

Informationen zum Wettkampf finden Sie unter  

www.imm-bundeswehr.de  

http://www.imm-bundeswehr.de

